
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4

Ragout d'Epinards Ragout de Courgettes Ragout d'Haricots Secs Pommes Souflées

Fruit Fruit Fruit Fruit

Nouilles au Poulet Poulet Suprème Poulet et Pommes au Four Poulet Oriental

Brownies Sable Chocolat Mouhallabieh Moughleh

Kebbe Labniyé Kebbe au Four+Laban Canelloni aux Epinards Ragout de Légumes

Fruit Fruit Fruit Fruit

Roti et Legumes Daoud Pacha Riz Betfin+Laban Kafta au Four

Madeleine Muffin Vanille Sfouf Cookies

Moujaddara Pates aux Tomates Kebbé Potiron Mac N'Cheese

Fruit Fruit Fruit Fruit

Remarque: Tous les plats seront accompagnés d'une salade

Menu des plats du jour de la cantine

Octobre 2018

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi


