(ollége Notre-Dame de Jamhour
LA R

[0' Iége SGIHT-G[éQOITe Fiablissement affilié
B o tns

Eveil sportif et artistique
Jamhour, le ler octobre 2025

Tableau des activités de I'ESA au CSG (2025-2026)

Classe Jour Activités
Gymnastique Mini Foot
12° Lundi
Mini Basket Arts plastiques
Gymnastique Mini Foot
11¢ Lundi Mini Basket Arts plastiques
Zumba
Arts Plastiques Mini Foot
10¢ Lundi Gymnastique Zumba
Mini Basket Atelier péle-méle (Art et nature)*
Arts Plastiques Badminton
9° o Gymnastique Mini Foot
undi
Mini Basket Atelier péle-méle (Art et nature)*
Zumba
Arts Plastiques Badminton
g° Lundi Gymnastique Football
undi
Mini Basket Atelier péle-méle (Art et nature)*
Zumba
Gymnastique Badminton
7°¢ Lundi Zumba Football
Atelier péle-méle (Art et nature)*
Gymnastique Badminton
6° Lundi
Zumba Football
5°¢ Lundi Gymnastique Badminton

* L'atelier péle-méle (Art et nature) est un atelier éducatif ludique regroupant plusieurs activités : photo, nutrition, jardinage, collage, perlage, etc.
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